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۲ ۳۵۱۲۵۳۸۱۵۸۵۱ مره )مه 0۵۵ اهمتمصمصمعاو ۳ مصصمو گن صمفتتهم‌صمن 
۹ (2۳۵۱۵/۱ ۳۱۸۱۲۵۵) ۳0۳۵۵۵۲۵۸۵۸۵ 9۱ ظ1 


تاحصودل .1 وت ممجد و1۱ بجاه۸ 


6۶ قاطا ال 0 ۲۱۵۲ 21-12-01 :6661۷60 
۷۹۱۵00۵۵ مومو ۵۶ ومفلنهم‌مهمن 2022(۰) .ظ متفه عک ایض رکتا۷2۲0ظ0ظ۳ 09-01-02 :۲6۷1860 
مامم۳0۳۵۵8۵ . »رز.. صا. مومت متامصعطامواوظ ‏ هه ومتامتمامهتمن 11-04-72 :660۲60عظر 


8 .709-719 :(56)3 21066عه آه۵ ۵ 0 ۵ص .دنت راو 21-112 :عمنام۵ ماصفانه۷خ۸ 
موه طوتاعدظ از مفتوه۳ 
6 :101 


ار ۱۱۱۱۹۹۵ 


۲ عط ۵۶ موه مصح مبله۷ طعلمعط طعنط ج ۷16 دبا ععصعل )صعمتتاه 2 ف1 رصع م۱6 0ظ) مفهصه1ع0۴2۵ظ 

16 ۵۶ 200 و1 و1 متقصهتعمصصمم ۵ صنعتره امتح مطا کقط) ولهه۲۵۷ مممملز7ه ۲۱۱۹)۵11۵21 .وم تب هه کصها0مرطظز 
0 :1:20 ما فصتا10 ۵۵ صه وعنامننه۷ ماقصهتومصوم ۶ معصه؟ اوم۷ ۸ .ع2ع27 ععطاه ما ممنعع فنط) مت ٩۵۲620‏ صعع فقط 
«(195) ۵10و عاصاتامو هام ۵۶ تصامصصه طنط ه فصتدومی ومنداز متقصهتعمطمظ .وممم ۱10 مه 0660120۷6 بلقصتوتته 
معط ۶ه عم کح 06۲60نوهه و1 ماقصهتععصهوظ فصتمامم فصه وعموناد بن) مداد ,دومع متامصفطام دام رعصتصد مهد 


همع 4صه عهبتالیت .فعمتاتصمی متلقصتاه 0زبه-نصصعو مه دنه تملصا مصامع ۵۶ ماطادممه دوهی نبا صحعهاها )و۳۵ 
کمهء‌کنصعن مماتحاظ ملقصهعمصصمم ۵۶ ممتالوه‌مصمی لهمتصصمده. عصتصتصماع ومامع صتقص عطا عم متفه صمنوع۲ 
-۷۷۵۲۵ 200 فتهعناو رقلصاممجوم متامصمطام مومع متصقععه وه ماه فعامصصهتهم طتلمنتان تا فنامتنه۷ مد دعمصمتم01 
مامناله۵۷ 24 م0 ما ۷۵۵ نداد اجمومتن ۵ تج م1 ,ومتلباو میامدمتج صا ۲۵۵0۲۵0 ۵6۵ 2۷۵ فصتصصه)ز عاماننا۵و 
۵۶ منز ما مومع متامصمطمامم تمعن لمح فاتحظ ۵ ومتاوتهامحقطه. لدمتمصمط‌مزه . فصه .ورام 

۰ مامصه و م۵ مهتم لته مهم 


1۷۲26۳۵216 2 ۵۹ 


0۴۵۵ ۲6۵108 صهزصهون صا تمهت لقلممصصصطرمع ۵ صلً ۷۵2۲5 2018 8ص 2017 طد 60)م0ج۵ع ق۷۵ طمتوعوع۲ فقط 1 
۲ ,(1ظ) تصماوهزه‌ظ. ,رکا ۷ ]0۷ تصقطک گموی۲ فوفله]۰۷ 060مصا وتجب تایه ماقصهتعمصصمم ممتصف لگ .عمص۲ 2۳۵ 
 )2۸۵( ۷۷۵۲۵ ٩000160. 6‏ صورصهون۸ تفص ۰2270 290 رظ) ‏ طهمامفع ,ولا طوررو مصقنا فملقا ,رمک مقاولتوظ 
۰ ,10۱۷۹ 8 عمم(2 4ص مهس جح 3 4ج 5 0عمهمو مضه صعنعع0 ۱۵۵16 260نمر00صه۲ صا 0ع)صه0۱ ۷۷۵۲۵ دوع 
لهزهعصصصمی بم ماصهاناه وعمتامهيم هه متام ده صمتاهعا وتی ‏ علصنا 0و ۷۵۲۵ دوع فط 1 
وصم2صمصصجرمع۲۵ منهج 0ممتصتاوه مه عصتتمممه هکت 0ع)مب0صمع قه )صمصهمممصمصه لتمطمت0۵ بصمتام 2۳0 
0 همه حصم پرارمل‌صه؟ ل0ماوع۷ 2 م۱۷۵ فالبا۲۳ .مرو 0تههمزن مط) 10۲ (رفتو لمح ومام‌صهه عماج 220 011و وم 2860) 
۱ 640اووع تمامصصهنل تا لجع عمجم بیط ,همم مات ۵ متاوتمامههطاه آهمتصمطمممو رداص م80 
۵ 06۲0۵۵۵2۵ عملباز الا معط .ملوعو اهاتوتل ها 0مصتماع فهب وله مصتامتع 200۷ 204 )با رهمتلمه امتاصف 
2۵ ۳۲۳۱۶ صا 60وقمتمنه (قتامی فاطانامو لقا10) ۲95 . بعمتیاژ تج ۵۶ معمامهع‌مم فطا عصتماماعه ها 0ماقاتاملوم 
7۲ ۷710 8.1 ۳ ها ممتاحتتا وه 0مصتصصعماعل مهت (1۸) تتمه عاصحتاتا م1 .تمامططمامهظه۲ 2 عصتفه ۳2۵۵۹0۲۵0 
هلت وطاصح مصه ) صتصه]ز۷ روامعمطمداوم ماما رفصتصدرهمطامج لقماه 1 .عمه)صهمتهم وج 860و۲۵مه مه صمتانتامد ۱۱20۵۲ 
بصتطمع20) ,للم عثللهن)) وعمناز ۵۶ فممتالوه‌مرهمه متامممطماوظ .هدما مهن متامموو 0ما۵2۵ ۱۷۵۲۵ 201۷1۲ 
۵۵ (2010 10ع۱۱2ظ مج میلهبو۲۱۵5۵ للم متاناع-عصه: 1 رصتاتصه ۷ 210 متعقصامن-م رهلمه عتصموعمعم۱ظ) رللمه ملع 
وعع160080۱0 )صعاتهه هم نام مد مه فلورلفمه متطاممتومامصصمهه م1 .فلورلمصه ناظاظ فصلوته 0عسبامحعمهر موله 
۲ 604اصهنان فه 0صنامم‌جصرمم طمقظ محصص 320 4صه 280 26 ۲۵۵0۲060 ۱۷۵۲۵ فصصهتعمامط0تط) بصم)ونره ۳۳ ومیعو 1200 
مامتا و صجمصانا مصتوا م۵ ۱۷۵۲۵ فرص مه ۵۲و فوظو ها 260 رلقصه قه ما12 علقعم فا فصتنهم‌ططمم 
۰ 0۴۵۵۵01110 590 21 قادعا 6عظ۲2 


۵۹ ۱۲26۱۷۱۲۵ مه آهعنهانامتتهه وتو رممصنهمهن۱ دعوم ممصمزمه لهعیبهانامت) ۲۵۲ مه وم 0۴ ۲۲۵۲۵۹50۲ ]۸۵۹15]20 -1 
صو و22 ,(رمعلص رتعاممی ۳0۵62009 مه ط0تهعوم] 

(21680.26.1۳ ۵) عباه مره پودهمح ‏ :تفص ممطناه مصت طممومتزمن) -۶) 

تحصدظ ,تمه تا صفع۳۱۵۱۵7 رعنصعت ممتاهءن0ظ۴ ععطونظ طمصنا رمعتطانم‌تبهد ۵۶ عععلامن 0۴ ۲۶۵۲۵250۲ ]صهاولووظ۸ -2 
0 ,۸۵۸0029 
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«معی 6( 200 166165 


کت هرهم میامتنهب ‏ تم دنه ماقصهعممهومم . 0منند . مصمصصح . نام مه وعمصمعنه . اصهم‌تلنطوز 
۲ ۵6:) ۰۳/28 ۷۲۵20 طهرو طمصدنا وملم۰۷ ات ۵۶ ممتاتومم‌صمی متامصمام بامم هه فتع)مصه‌تدم اتلمتان ردمتادتهامه هه 
8 طاعصع۱ انا ,رم 332) )طهله۷ )۳۱ )وعطو‌نط مطا 20 ۷۵2۵0 طهره طمصونا ففله] ۰ . .وهبتاانه تقطاه م6 ممفتهم‌جهمع 1 
تمعنجی اممعطمدامم رر له 100 عص 026,98 فاصم متصونوه ماه ر(مح3 ۲96)15:77 رصن 8) تمهت اتب رصم 
عط ,مفل۸ 52.200(۰) امه اصفلندمتامه مجح (راتلصه 100 عم 9:23 اصمتصمی 200 متطاتمعوج , (ا لد 100 جر 514.37) 
مصمصم باوج عصصمو ۵ ]مامح طوتط 20 تو لته فتط1 طوتط او هام قجه بهقالیته ونط ما فامصمطمامم ۵۶ کصتامصه 
مص طلزه رانا هه 43.02) 0رمه متعفااظ مه رانا ع 020.55 متلتمم معا بان قظ 0223.5 صنطمء‌طاعه مه میاه تصفجمع 
5 ۵067216 مه (عصط 340) )منم اند )دون معط 0ظ ‏ طاجطاطافک" ,عصنامصصه )فمطونط اد قععصمعن )صهم‌نصمزه 
ب(اناعط 163.1) لنمه منللقع مج طمنه فامصمطمبامم متفه عط 4قظ مفایه فنطا رفعتاوعهاممتقطه تب عطام گم 
ممح (ملعصه 18.21) منالنمهه بهنمه (لعه 07441 متتمصمی-م رماع 265۰1 تمه متعلله ب( "ماع ۵2642 صنطه‌عاعه 
اعمص ۵۶ حصصعا ما «متعع: منطا ما عناق قهه حمتطه عدتالنت متقصمتععصصمم تفصم 2270 .(آعصه 49.5 80نمه منعدااه 
مصونا مهلها ۱۷‏ هب تایه ماقمهومصومن 060و مطا عصمصصه رتهگهعط]. موه ماج 20 فمتاهممن آهمنممم‌طمزه 
متعقااه مه میاه موم امممطمرامم مه فمتافتمامهتهطه )تا اومطونط مط 240 تجتالنه فتط1 بافعها فا فه 20 9۷2 
2010 


صمتعصل (10) 


طج مصهنا .عه لته ماقصفهمهمم مد عممصه وممهصمتمل اصهم‌تتصروته 0ع«مطه رنه فتطا ۵۶ فعلناوعر فط1 
5 ۱26 0۷60و فمتهباو فیامزمظ .قاتا ۵ ومتاوعم)ممتقطه احمتصصمد 4ص تهمتونطام )ععطونط مطا 20 ۷220 
ع عطم2 ,۰]۵۲۵]0۲۵ .وه۷ ناه مان مه م0فتنوم‌صمع مد ۷۱۵10 طعنط مه ومتاوتهامهتهصل همع 00مع 20 فتاه 
۸ ۰۴۵۵0۵0۲ ,مداخ .ملعم فنط 0۲ توتتلنه ماطمانته ه وج 10000660 و ۷۵720 ظ۷2و مصهنا. رفتهتقلنته ٩020160‏ 
26۲ مظ) عصذ۷ 2 مه مبدل معلنار اتب ۵ دمتاهممم )امه طاعنط اد توت لته ه مه 60ع10فومع هه مق تاه 
0۰ منصلواه «الماهءم٩ه‏ روصتامم‌جمی متامصمموامم 0عتنافجعمط ۵ )صنامعصصه 


صلصصها1 ۷ روصم منامصممام«امظ رصم متام رصتصهننم امه 1۵۲۱۷۵۲۵9۰ 


نشریه علوم باغبانی 
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جلد ۰۲۶ شماره ۲ پاییز ۱۴۰۱ ص. ۷۰۹-۷۱۹ 


مقایسه برخی خصوصیات فیزیکوشیمیایی و میزان پلی فنول‌ها در میوه شش رقم انار 


علیر ضا بنیان پور ا*- بابک حمالی۲ 
تاریخ دریافت: ۱۴۰۰/۰۹/۳۰ 


تاریخ پذیرش: ۱۴۰۱/۰۱/۲۲ 


چکیده 


این پژوهش به منظور بررسی ویژگی‌های شیمیایی میوه انار در شرایط آب و هوایی استان فارس روی درختان شش ساله شش رقم انار شامل ارقام 
ملس یوسف‌خانی » بجستانی» خزر بردسکن» "ملس دانه سیاه» رباب نی‌ریز" و آزرد انار ارسنجان" انجام گردید. درختان در قالب طرح بلوک‌های 
کامل تصادفی با چهار تکرار کشت شدند و میوه‌های این ارقام در طی سال‌های ۱۳۹۷ و ۱۳۹۸ برداشت شدند و هر سال بطور جداگانه ویژگی‌های کمی, 
کیفی و بیوشیمیایی آن‌ها مورد بررسی و مقایسه قرار گرفت. ویژگی‌های مورد بررسی شامل خصوصیات فیزیکی و بیوشیمیایی آب میوه و همچنین 
ترکیب پلی فنولیک آب میوه‌ها بود که با استفاده از آنالیز ۱۹۵ مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد که از نظر ویژگی‌های کمی و کیفی میوه و 
میزان ترکیبات پلی‌فنولیک آب میوه اختلاف معنی‌داری در ارقام انار مورد مطالعه وجود دارد. رقم "ملس دانه‌سیاه" دارای بیشترین وزن (۳۲۲ گرم) و قطر 
میوه )۸ سانتی‌متر) بود. این رقم از لحاظ ویژگی‌های بیوشمیایی میوه مانند میزان 19 (۱۵/۷ درجه بریکس)» مقدار آنتوسیانین (۲۸/۹۸ میلی‌ گرم در 
۰ میلی‌لیتر» مقدار فنول کل (۵۱۴/۳ میلی‌گرم در ۱۰۰ میلی‌لیتر) میزان ویتامین ث (۹/۲۳ میلی‌گرم در ۱۰۰ میلیلیتر) و فعالیت آنتی اکسیدانی 
(۲۶۴/۲ میلی گرم در لیتر). اسید کافتیک (۲۶۵/۱ میلی‌گرم در لیتر4 اسید کلروژنیک (۷۳۴/۴۰ میلی گرم در لیتر» وانیلین (۱۸/۲۱ میلی گرم در لیتر)» اسید 
ترانس فرولیک ( ۱۸/۲۰ میلی‌گرم در لیتر) و اسید الاژیک (۴۳/۰۵ میلی گرم در لیتر) نسبت به سایر ارقام مورد مطالعه برتر بود. با توجه به موارد وق از 
بین ارقام مورد مطالعه رقم "ملس دانه سیاه" با توجه به خصوصیات مناسب کمی و کیفی میوه به عنوان یک رقم مناسب جهت این منطقه معرفی می 
گردد. 


واژه‌های کلیدی: آنتوسیانین. آنتیاکسیدان, ترکیبات پلی فنولیک» ویتامین ث 


مقدمه درخت تحمل زیادی به شرایط آب و هوایی خشک و نیمه خشک دارد 
(2015 ,اه 6 صحتحطهن 2015 ,ره ۵۶ تناو .له ۵1 02۵۵0 
8 بطوری که در اکثر مناطق نیمه گرمسیر ایران انار به عنوان یک 
محصول مهم در حال کشت می‌باشد. میوه انار یک میوه کاذب است 
که از رشد نهنج و تخمدان حاصل می‌شود و اریل‌ها یا دانه‌های انار در 
واقع میوه حقیقی انار می‌باشند که هسته انار را در بر می‌گیرند و 
قسمت خوراکی آنار را تشکیل می‌دهند ( ,۲2117102 24 جمعاه ۱۷۷ 
8 اریل‌ها از تعداد زیادی سلول‌های اپیدرمی تشکیل شده‌اند که 
رنگ آن‌ها از قرمز تیره تا حالت بی‌رنگ متغیر است. تعداد آریل‌ها در 


انار با نام علمی م1 2۲۵0۵070 ۲۷۱۶6 درختجه‌ای نیمه 
گرمسیری است که بومی ایران و کشورهای مجاور آن می‌باشد. انواع 
گونگونی از ارقام و ژنوتیپ‌های انار درمناطق مختلف ایران یافت می 
شود. بطوریکه تاکنون بیش از ۷۶۰ ژنوتیپ انار در ایران شناسایی و 
جمع‌آوری گردیده است (1995 ,.۵1 ۶ عصهنالز220-۷۷:ظ). این 


۱- استادیار پژوهش بخش تحقیقات زراعی و باغی, مرکز تحقیقات و آموزش 

کشاورزی و منابع طبیعی فارس» سازمان تحقیقات و آموزش کشاورزی» شیراز» 

ایران 

(#:- نویسنده مسئول: .7660.26 ۵)نا0 مط2 وظ0 ۵ 2۰ تلتفصصط) 

۲- استادیار دانشکده کشاورزی مجتمع آموزش عالی میناب دانشگاه هرمزگان زمان برداشت میوه‌ها می‌تواند بر اساس میزان مواد جامد محلول و یا 
6 :]10 


هر میوه گاهی به ۱۳۰۰ عدد می‌رسد ( ,.۵1 6۶ ۲216016 )۷۲6۲ 
6 زمان رسیدن میوه آنار حدود ۶ تا ۷ ماه بعد از گلدهی است و 
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بر اساس اسیدیته میوه تعیین نمود (2006 ,12067 : 220 ٩10۷6۵۲‏ 
7 ,۷161076). میوه انار به علت دارا بودن آنتی‌اکسیدان بالا می 
تواند ۲ مفید و عمیقی بر سلامتی انسان داشته باشد ( 6۶ 162620 
09 ,../). آب انار حاوی مقدار زیادی آنتوسیانین ترکیبات پلی 
فنولیک» ویتامین ث و قند است (2005 .۵ 6 ۳۵02۷1: ,۳۵۱۷18۵ 
5 مر فتاصتاصها دومن . 220 ...و 2019 وراه 6 صتالمعک8ع۳: 
5 ,۵ 0 200102 ). رقم منطقه آب و هوایی و مرحله بلوغ 
میوه از مهم‌ترین عوامل تعیین کننده ترکیب شیمیایی میوه‌های انار 
هستند ۱ 4 ,۸۲۵0۱۷۵ 220 رتصتق ناک :وراه ۶ ۲۱۵۱۷0۲۵۵۵ 
2 2000 ,و۸۳6 20 مزمتهع۱]۵: 2006 ,.۵7 6 ۳20۲26 : 
بطوری که تفاوت‌های قابل توجهی در پارامترهای مختلف کیفی میوه 
نار منند اسیدهای آلی» ترکیبات فنولی» قندها و ویتامین‌های محلول 
در آب در مناطق مختلف دیده می‌شود (2009,. ۶ ,569۵ : 
7 ,1۷6۲0۷0۲۵ 20 00۷۵۲). طیف وسیعی از ترکیبات فنولی و 
آنتیاکسیدانی در تمام قسمت‌های مختلف درخت انار مانند پوست. 
برگ. دانه‌ها و میوه‌ها گزارش شده است (2012 ,.۵ 61 0۲21 : 
9 , .۸ 6 672) انواع مختلفی ار پلی فنول ها شامل گالیک 
اسید. الاجیک اسید. پونیکالاجین و پونیکالین در میوه و پوست ارقام 
انار شناسایی شده است (4.,2016 2 1). این در حالی است که 
ترکیبات میوه انار از لحاظ مقدار آنتوسیانین (در دامنه ۴۲ تا ۷۲/۵ 
میلی‌مولار در ۱۰۰ گرم آب میوه)؛ ترکیبات پلی فنولیک (در دامنه 
۵ تا ۶۹/۷ میلی گرم در ۱۰۰ گرم آب میوه)» ویتامین ث (در دامنه 
۵ تا ۱۰/۷ میلی‌گرم در ۱۰۰ گرم آب مبوه) و قند (در دامنه ۱۱/۳ 
تا ۱۶/۶درجه بریکس) نیز مورد بررسی قرار گرفته است ( ۶ ۳۵02۷1 
5 , .2 : 2012 ,.۸1 6۶ 0121 رفتاطتاصماوممن 200 ۲۵۱۷18۵ : 
5 : 2009 ,.۵1 2 62020]). میوه انار با دارا بودن این مواد در 
میوه و پوست خود دارای ارزش غذایی بالایی بوده که این امر می- 
تواند در رابطه با حفظ سلامت و تامین برخی مواد ضروری بدن موثر 


باشد. ویژگی‌های آب و هوایی یکی از عوامل مهم تاثیرگذار بر کمیت 
و کیفیت میوه تولیدی درخت انار می‌باشد. بطوریکه یک رقم در 
از خود نشان می‌دهد. در این پژوهش ویژگی‌های کمی و کیفی میوه 
چند رقم تجاری انار که در سال‌های اخیر در منطقه ارسنجان در 
استان فارس کشت شده‌اند بررسی شد تا بتوان به این وسیله به 
اطلاعات لازم در رابطه با خصوصیات فیزیکی و شیمیایی میوه این 


ارقام دست یافت. 


مواد و روش‌ها 

این پژوهش روی درختان شش ساله چند رقم انار در طی سال 
در شمال شرقی استان فارس انجام شد. این باغ تجاری در شش 
کیلومتری شرق شهرستان ارسنجان (موقعیت جغرافیایی باغ طول 
۷ ۳ و عرض جغرافیایی و ۲۹۸۸) قرار داشت. این منطقه دارای 
گراد. متوسط میزان بارندگی سالیانه ۱۷۰ میلی‌متر و رطوبت نسبی در 
خانی* (4/۷۲۷۹ بحستانی" (1316)» "ملس دانه سیاه" (40۷1۳5 رباب 
نیریز" (4188 آخزر بردسکن" (16112) و آزرد انار ارسنجان" (2۸) 
بودند (شکل ۱ 

درختان به فواصل ۵ در ۲ متر کشت شده بودند و بوسیله سیستم 
آبیاری قطره‌ای با دور آبیاری چهار روز و به مدت چهار ساعت آبیاری 
می‌شدند. برنامه‌های مدیریت باغ (استفاده از کودهاء آفات» بیماری‌ها و 
کنترل علف‌های هرز) با توجه به توصیه‌های موجود و براساس تجزیه 


جدول ۱- نتایج تجزیه پارامترهای کیفیت آب مورد استفاده در آبیاری باغ 
۵۲ 9)10۴ه 1۱۲ 0۵0 ۵ امه هس وانلدن م6 10 ع6اناوم ۸۱۷۵۱۷۸ -1 12016 


60 هدایت الکتریکی ۵ 0 ۸۴ نسبت ۰ 

بت الترب 17 1۳5 سختی کل آب 

سوه 9( (عه) ۳ 9 9 
15 32414 471 3.5 590 


جدول ۲- نتایج تجزیه نمونه خاک منطقه آزمایش 
)۵1۱۵0۵ جرج 66 حصرم کلکواقه مامرصعه آزمه ما ۵۶ و6اباوعع1 -2 12016 


ِ 6 هدایت میزان عناصر خاک 
کربن آلی الکتریکی ن تِِ شود 501 بافت خاک 
1 ِ 2۰8 
یت (س.05) نها انمق 
1۷1۳ 7۳0 3 1 ۱/۹ 4 ۷ 
05 091 76 87 1 84 150 130 1200 32 رسی لومی 
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میوه‌های ارقام فوق با توجه به زمان برداشت مرسوم آنار در این 


طعم میوه در ۱۵ آبان ماه برداشت شدند. برداشت میوه‌ها به طور 


تصادفی از چهار سمت درخت و از درختان یکنواخت انجام شد و 
ویژگی‌های کمی و کیفی آن‌ها مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرار 
گرفت. 


ده عاظ 


شکل ۱- تصویر میوه ارقام انار مورد مطالعه 
تن مافصه مهم 0عز0سای عمط ۵۴ 6عهصصا )۲۲۵ -1 ۲1۵۱۲۵ 


ویژگی‌های فیزیکی میوه 

وزن میوه‌ها بر حسب گرم و طول و قطر میوه با کولیس آندازه 
گیری و بر حسب سانتی‌متر گزارش شد. اندازه‌گیری طول میوه در 
محور قطبی» یعنی بین راس و انتهای میوه انجام شد و عرض میوه در 
جهت عمود بر محور قطبی اندازه‌گیری شد. آریل‌ها بر اساس متوسط 
وزن ۱۰ دانه آریل و با استفاده از ترازوی دیجیتال با دقت ۰/۰۰۱ گرم 
توزین شدند و وزن متوسط یک دانه به صورت میلی‌گرم بیان شد. 
همچنین نسبت وزن آب میوه به کل میوه نیز محاسبه و به عنوان 
درصد آب میوه گزارش شد. 


اندازه‌گیری ویژگی‌های بیوشیمیایی 

میزان مواد جامد محلول (185) به صورت درجه ۲2 با 
رفرکتومتر اندازه‌گیری شد. میزان اسیدیته قابل تیتراسیون آب میوه 
(1) با تیتراسیون و با استفاده از محلول یک مولار ۱20۲۲ به 0۳ 
۱ رسانده و مقدار اسید به صورت درصد بیان شد ( .4 61 ۳۵02۷ 
5 غلظت آنتوسیانین‌های آب میوه با کمک روش اختلاف 0۲1 با 
کمک دو سیستم بافر کلرید پتاسیم (۰/۰۲۵ مولار و 01 یک) و 
استات سدیم (۰/۴ مولار و 0۳ ۴/۵) اندازه‌گیری شد. به این منظور به 
۴ میلی‌لیتر از آب میوه ۳/۶ میلی‌لیتر از هر یک از بافرها اضافه شد 
و سپس نمونه‌ها در دو طول موج ۵۱۵ و ۷۰۰ نانومتر با دستگاه 
اسپکتروفتومتر خوانده و غلظت آنتوسیانین‌های آب میوه بر اساس 
میلی گرم در ۱۰۰ میلی‌لیتر آب میوه گزارش شد (2005 ,.۵1 6 166 
غلظت کل فتول با استفاده از فولین سیکالتو و با استفاده از اسید 
گالیک به عنوان استاندارد اندازه‌گیری شد ( ,.۵1 6 تدلتصحطه ]1 


7۸ 1 (۹ 


00 به این منظور ٩۰۰‏ میکرولیتر آب میوه با ۱۸۰ میکرولیتر 
محلول ۵۰ درصد فولین و ٩۰۰‏ میکرولیتر سدیم کربنات ۲ درصد 
مخلوط و ٩۰‏ دقيقه در تاریکی نگهداری شد و سپس جذب مخلوط 
واکنش در طول موچ ۶۵۰ نانومتر با اسپکتروفتومتر اندزه‌گیری شد. 
ظرفیت آنتی‌اکسیدانی آب میوه از طریق ویژگی خنتی‌کنندگی 10۳۳۲۷ 
تعیین گردید. به این منظور ۱۰۰ میکرولیتر آب میوه به ٩۰۰‏ 
میکرولیتر محلول 12۳۳۲1 افزوده شد و به سرعت هم زده شد و 
سپس به مدت ۲۰ دقیقه در دمای اطاق نگهداری گردید و پس از 
یکنواخت شدن با استفاده از دستگاه اسپکتروفتومتر و در طول موج 
۷ نانومتر میزان جذب اندازه‌گیری شد ( ,.۵1 6 کح۲2۳0-۷۷11112ظ 
5 میزان ویتامین ث آب میوه‌ها به روش اسپکتروفتومتری در 
طول موج ۵۱۵ نانومتر اندازه‌گیری شد (2009 ,باه ۶ (۲1602160). 
به این منظور به۱۰۰ میکرولیتر آب میوه» ۱۰ میلی‌لیتر اسید 
متافسفریک ۱ درصد اضافه و ورتکس شد. به ۱ میلی‌لیتر از این 
مخلوط ٩‏ میلی‌لیتر محلول ایندوفنول ۵۰ میکرومولار اضافه و ورتکس 
گردید. نمونه‌ها در طول موج ۵۱۵ نانومتر با کمک اسپکتوفتومتر 
قرائت شدند و غلظت ویتامین ث با کمک نمونه‌های استاندارد ویتامین 
ث تعیین و به صورت میلی گرم در ۱۰۰ میلی‌لیتر آب میوه گزارش شد. 


اندازه‌گیری ترکیبات پلی فنول با 11۳1.6 

جهت اندازه‌گیری میزان پلی فنول‌های آب میوه ارقام مورد 
(۸ دقیقه در ۵۰۰۰ > گرم) و مایع باقی مانده سانتریفیوژ از یک فیلتر 
۲ میکرومتر عبور داده شد. آنالیز کروماتوگرافی بوسیله دستگاه 


۴ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۶ شماره ۳. پاییز ۱۴۰۱ 


0 سری 1200 وعنع16000010 ]ماع انجام شد. ححم 
تزریق ۲۰ میکرولیتر بود. اندازه‌گیری در طول موج‌های ۳۲۰ و ۲۸۰ 
نانومتر و دمای آون ۳۰ سانتی‌گراد انجام گردید. برنامه شویش 
گرادیان و ترکیب در صد حلال‌ها به صورت زیر انتخاب شد. در زمان 
شروع نسبت فرمیک اسید ۱ و اتانول (6۰:۱۰) در زمان ۱۰ دقيقه 
(۷۵:۲۵) در زمان ۲۰ دقیقه (۶۰:۴۰ در زمان ۲۰ دقیقه (۷۰:۳۰) و در 
زمان ۴۰ دقیقه (۲۰:۷۰) بود. سرعت شویش امیلی‌لیتر بر دقیقه و 
حجم تزریق ۲۰ میکرولیتر انجام گردید. کالیبراسیون بر اساس روش 
میسنا و همکاران (2011 ,.۵1 2۶ ۷]5202) انحام شد. 


تجزیه آماری 

این آزمایش در قالب طرح بلوک‌های کامل تصادفی با چهار تکرار 
جیار درف سوه راز مات امس نان خر سل ار ایض 
داده‌ها با استفاده از نرم‌افزار 9055 تجزیه آماری شدند و میانگین‌ها با 
استفاده از آزمون چنددامنه‌ای دانکن در سطح احتمال ۵ درصد مورد 
مقایسه قرار گرفتند. 


جدول ۳- نتایج تجزیه واریانس اثر ارقام انار بر ویژگی های فیزیکی میوه 
مج تال عاحصد همهم مصمی سا اتب ۵ می‌تادععهاه معط اهتوودام 66 10۲ مالیاوع۳ ۸۱۲۵۲۷۸ -3 12016 


میانکین مربعات 
5 ۷۱62۳86[ 
ی وزن میوه طول میوه عرض میوه 
۸ ۳ ۷ ۸ ۳ نا ان۲۳ 
تست ۷612 طع0ع1 مهن 
0003۳ 13.25۳ ۳۶ 0.013 0.0038 
00۰128 ۹1063175 ۰94 0۳ 028 
293 90 ۳ 0.81 ۴ 2.02 
0۳3005 11-351 0.019 ۳ 019 
00071 7-2-1 0۳ 354 0 
1347 169 9053 7 


درجه مد 
زن آریل آزاد بت ات 
ورد ار آب میوه رای ممتاهته 0۶ و5 
۸1 نز[ 11 
۷۰۵ ت 
۳۶ 132.25 ۶ 2.778 1 سال 
(۷) ۷۲۵۵۲ 
102.72 9014 4 تگراز 
120 
252405 ۰ ۰ * 2.540 5 رقم 
0 
۳ 402.985 ۳ 0.111 5 9 
1039223 1.210 20 ت 
۰ ۱ 
ضریب تغییرات 
1024 603 و 0 


5 و##::: به ترتیب عدم تفاوت معنی‌دار و دارای تفاوت معنی‌دار در سطح احتمال ۵ و ۱ درصد. 
۱۰ ,16۷61 7انلزماهطامتج ۵۶ 166 20 590 21 اصه)‌تانصعنه 4صج اصمع‌تلتصوزه -صماظ ۳۶۰ * روط 


پر اسانین آتالیز ماریاتسن صفات فیزیکی اخعلاف مسی ‌داری ین 
ارقام از لحاظ ویژگی‌های مورد بررسی مشاهده شد (جدول ۲). حداکثر 
میاتگیق وان :وه قر رف ملین عانهساه با ۲۲۴ گرم مشاهده ند 
که در مقایسه با ارقام آیوسف‌خانی » بجستانی" و رباب * به طور 
معنی‌داری بالاتربود (جدول ۴). ارقام دیگر از نظر آماری با رقم آملس 
دانه‌سیاه" تفاوت معنی‌داری نداشتند. بیشترین طول میوه را رقم ملس 
دانه" سیاه با ۸ سانتی‌متر دارا بود که به طور معنی‌داری بالاتر از رقم 
"یوسفخانی (۶/۹۱ سانتی متر) بوده سایر ارقام انار مورد مطالعه 
تفاوت معنی‌داری در مقایسه با رقم ملس دانه-سیاه" نشان ندادند. 
بیشترین میانگین وزن آریل میوه را رقم "رباب * با۳۴۰ میلی‌گرم دار 
بود اما بین ارقام مورد مطالعه تفاوت معنی‌داری را در سطح ۵ درصد 
مشاهده نشد. اندازه‌گیری درصد آب میوه ارقام مورد مطالعه نان داد 
که تفاوت معنی‌داری در این رابطه بین ارقام وجود ندارد. 


پژوهش حاضر را تایید می‌کند بطوریکه تهرانی‌فر و همکاران 
(2010 ,.۵1 ۵1 توکتصحتطع۲) دامنه تغییرات وزن میوه را از ۲۱۵ گرم 
تا ۱۹۶ گرم گزارش نمودند درحالی که نیکدل و همکاران ( ۱106۱ 
6 ,. 6) در مقایسه چند رقم انار پیشترین وزن میوه را در رقم 
"شيشه کپ" با وزن میوه ۱۰۹/۲۷گرم و کمترین را در رقم" قند و 
شلغمی* گزارش نمودند. تنوع وزن میوه در ارتباط با رقم و شرایط 
اکولوژیکی است (2006 ,16067). در پژوهش حاضر مقدار آب میوه 
بین ۴۳ تا ۴۳۵ در صد متغیر بود ( تفاوت معنی‌داری بین ۶ رقم 
مشاهده نشد) که نشان دهنده سطح نسبتا مطلوب آب میوه در ارقام 
مورد بررسی دارد. اما برای این ویژگی سطوح متنوع‌تری در گزارش 
تهرانی‌فر و همکاران (2010 .۵1 ۵ 127ت:16) گزارش گردید 
کار ۱ ۱۶۱۵ رف ری رن وس شرت مین دانسا 
تشفرین میزان اسید کل ۲/۳۴ دید نود کاددر‌رقم ملس پوست 
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خانی" مشاهده شد که به طور قابل توجهی بالاتر از سایر ارقام بود. 
تغییرات میزان اسیدیته و نسبت آن با قند میوه یکی از شاخص‌های 
مورد نظر در رابطه با زمان برداشت و کیفیت میوه می‌باشد ( ۶ 0ظ۳ 
7 ,.4) که این میزان با توجه به نوع رقم متفاوت است (جدول 
9 

بیشترین مقدار ۲55 در رقم ملس دانه سیاه" به میزان ۱۵/۷۷ 
درجه بریکس مشاهده شد که اختلاف معنی‌داری در سطح ۵ درصد 
نسبت به سایر ارقام نداشت (جدول ۵). پژوهش‌های انجام شده در 


۷۵ 


(2016 ,.۸1 ۵ ۲11061() صورت گرفت دامنه بین ۲۰ درجه بریکس 
(رقم ریلپ | ۶ ۰۵ رقم شهوار ) را نشتان داده وامته مشایهی از 
(2009 ,.۸1 ۶۶ ۸1027000۲) گزارش شد. این نتایج نشان‌دهنده 
سطح نسبتا مطلوب میزان 155 در ارقام مورد بررسی در پژوهش 
حاضر دارد. 


جدول ع- برخی ویژگی‌های فیزیکی و شیمیایی میوه تعدادی از ارقام انار در دو سال آزمایش 
این ماهصه هعموص متامتاه۲۷ صا عاتبا! ۵ متامم6)۵ 22 امعتصعمطل 0صه مادام موم -4 عاطاو]1 


آنتی اکسیدان اسید اسکوربیک آنتوسیانین اسید کل ثد ۳" وزن میوه رقم 
۲ ۸00020 0 ۸560۳0۱ عصتصو 0ص 20۲ 10121 ۳ ۲ /۲۳۱۱ نی 
5( (۱«« 100.عه) له 100.عه) ۳3 ایو 2 

0 7 اه 8.20 139 ۵ 3.33 7.0004 249330 "یوسف خانی 1۷058۴ 

19070 7159 نت ت.  .‏ موق 258,670 بجستانی* کلظا 

4840 100 13300 ۵ 1.7 0 .9اه 296.00 آخزر 16132 

52201 923 ِِ« 9 - .۰.۰ 323.330 دانه سیاه؟ 3/95 

400 8.00 8 ۱370 0 .۰ 268.179 "رباب؟ 188 

4920 100 1110 0 1.0 763 هه 300.00 "زرد انار" 2۸۸ 


در هر ستون میانگین‌هایی با حداقل یک حرف مشترک» با استفاده از آزمون چنددامنه‌ای دانکن در سطح احتمال پنج درصد تفاوت معنی‌داری ندارند. 
۲ 022۵0 16۷۵1 اتلزطاهطامتم 0۶ 590 )2 )من وااصهمتانصعنه معط میج رتعتاع1 جمصصصمی 2 )125 که 05 101100760 وصح‌مجط حصیاامی طمهع 2[ 
۰ مه 16مداناظ و صهمصن رز[ 


جدول ۵- نتایج تجزیه واریانس تاثیر رقم بر ویژگی‌های بیوشیمیایی میوه 
مافطه ۵68ص عم ص کات 0 هه اهزکودانر 0 عناوم ۸۱۷۵۲۷۸ -5 12016 


میانکین مربعات 
0۷۵۵۵ ۷۲6۵ 
مواد جامد محلول ‏ آنتی اکسیدان ‏ اآنتوسیانین پلی فنول‌ها ویتامین ث درجه آزادی منابع تغییر 
195 اصعتمتاصض۸ صنصوی ماس کامصعصاح ۳۵۲ 0 ۸۸560۲0۱6 )1 ِِِِِ 
02090 0296785 054۳ 100-661 0003 1 سال ۷۵۵۲ 
0۳253 296 3.2 123319 1365 4 تکرار 860 
0۳163 **98 19 10۳9318 9-۱ *265 3 رقم هلت 
سا۱۳0۳ 19 3.1 0144 633 -20303() 5 سال«رقم 0*۷ 
0.720 293 2.57 333" 1-1352 20 خطا ۳0۲ 
7 
5.60 4 1.44 5-1 138 ۳۹ 7 
5 * و#:: به ترتیب عدم تفاوت معنی‌دار و دارای تفاوت معنی‌دار در سطح احتمال ۵ و ۱ درصد. 


۷ ,16۷۵1 ۵9201110۲7 ۵۶ 166 4ص 590 26 )صومزگنصعنه 4صه اصی‌تنصعزه -صملا ۶۰ 4ص روط 


اختلاف معنی‌داری بین ارقام از نظر مقدار کل آنتوسیانین مشاهده 
شد. "ملس دانه‌سیاه" با ۲۷/۱۳ میلی گرم بیشترین میزان آنتوسیانین را 


دارا بود که نسبت به تمامی ارقام تفاوت معنی‌داری در سطح ۵ درصد 
داشت (جدول ۴). آنتوسیانین عضوی از ترکیبات فنولی است که باعث 


۷۶ نشربه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰.۲۶ شماره ۲. پاییز ۱۴۰۱ 


و به دلیل فعالیت آنتیاکسیدانی مورد توجه می‌باشد ( 1 عداهمتد۸0 
9 ,.0). در گزارش کیو و همکاران (2004 ,.اه # ندن) 
همبستگی مثبت بین میزان آنتوسیانین کل و مقدار رنگ و فنول کل 
نیز دیده شده است بطوری که میان گونه‌های مختلف یا حتی ارقام از 
یک گونه محتوای آنتوسیانین به میزان قابل توجهی متفاوت است و 
تحت تأثیر ویژگی‌های ژنتیکی, میزان نوره دما و شرایط کشست قرار 
می‌گیرد. در برخی گزارش‌ها سطوح متنوعی برای این ویژگی در بین 
ارقام انار ایرانی و ترکیه‌ای مشاهده گردید (2009 ,.1 ۶ ون 
0 , .۸ ۵ تهانصهتداه1). از لحاظ میزان فنول کل تفاوت معنی 
داری بین ارقام دیده نشد. اگر چه که رقم ملس دانه سیاه" بیشترین 
مقدار فنول را داشت (۵۱۴ میلی‌گرم در لیتر). غلظت فنول کل در بین 
ارقام مورد مطالعه از ۳۵۹/۰۷ تا ۵۱۴/۱۷ میلی‌گرم در ۱۰۰ میلی‌لیتر 
آب میوه متفاوت بود. این نتایج با یافته‌های سایر محققان در رابطه با 
مقدار فنول در آب میوه انار مشابه بود (2009 ,.۵1 6 عنامحتد۸ ۰ 
٩۵۵0-۷۷11115 6۶ ۵]. 1995‏ : 2002 .اه 6 ۲121۷0۳۵ 
مقایسه با آب سایر محصولات مانند توت فرنگی و آلبالو پیشتر است 
(2004 بدوطل‌دعه هه تصتیاننک). این پارامتر با ارزش سلامتی 
این میوه و ظرفیت مهار رادیکال‌های آزاد آن مرتبط است (6 02260 
8 ,./4). بیشترین غلظت ویتامین ث در ارقام مورد مطالعه در رقم 
مین دانه شیاه به میزان ٩/۲۳‏ فیلی گرم دی ۱2 میل لگ آب میسفه 
مشاهده شد که به طور معنی‌داری بالاتر از ارقام بجستانی» خزر و 
"زرد انار *بود. در گزارش هالورسون و همکاران ( .۵1 ۶ ۳1۵1۷0:56 
2 و پاتراز و همکاران (2008 .4 6۶ ۳21725) نیز مقدار ویتامین 
ث موجود در میوه در همین دامنه گزارش گردیده است. تفاوت موجود 
دست رفتن مقداری از ویتامین ث موجود در آب میوه در طی فرایند 
رسیدن باشد (2015 ,.۵1 ۶۶ ۸1۳2۷2). در همین رابطه مشسخص 
گردیده که طی دوره رسیدن میوهآنار تخلیه سریع محتوای ویتامین 
ث آریل در برخی ارقام صورت می‌گیرد (2019 ,.۵1 6۶ 0۷هد۳۵0). 

با توجه به جدول ۴ اختلاف معنی‌داری برای فعالیت آنتی 
اکسیدان در رقم ملس دانه میاه" ۸۲/۲۰ درصد بود.و کمترین مقدار 
مربوط به رقم "پوسف‌خانی" با ۴۷/۳۰ درصد که دراین رابطه تفاوت 
معنی‌داری بین رقم ملس دامنه سیاه" با سایر ارقام دیده شد. گزارش- 
هایی که توسط سایر محققین در این رابطه انحام شده نشان می‌دهد 
که دامنه فعالیت آنتیاکسیدان موجود در ارقام مختلف انار از ۱۰ تا ۷۰ 
درصد متغیر است (2017 ,./۵ 6 0تصدآ۳ا: 2009 ,.۵1 ۶ 162620 
که با نتایج این پژوهش همخوانی دارد. این درحالی است که میزان 
آتتی اکسیدان اندازه گیری شده در اين پژوهش بالاتر از مقدار گزارش 


شده توسط تهرانی‌فر و همکاران (2010 ,.۵ 2 6۳21127 بود. 
میزان آنتی اکسیدان‌های کل در انواع گیاهان به طور سیستماتیک 
تفای فاص شفه که میت‌های اکتا اویش خافاق 
بسیار زیادی آنتی‌اکسیدان هستند (2009 ,.۵1 6۶ «هعله2ع۳). 
ظرفیت آنتی‌اکسیدانی آب انار (و سایر آب میوه‌ها) به رقم منطقه در 
حال رشد بلوغ میوه و شرایط کشت بستگی دارد ( .1 ۶ 0760 
8 

جدول ۶ غلظت برخی از ترکیبات فنولی را در آب میوه ارقام 
شذرد مطالعه نان می‌فهد بیشگریی خلت اسید کالیک (۱۶۷/۱ میلی 
گرم در لقرقو رقم ریات ینت به دس آست,( ۱۶۷/۲۱ میلی گرم در 
یتر) که به طور قابل توجهی بالائر از ارقام دیگر بود. بشترین میزان 
کاتچین در رقم رباب" نیریز به میزان۲۶۳/۲میلی‌گرم در لیتر 
مشاهده شد که نسبت به سایر ارقام در سطح ۵ درصد تفاوت معنی 
داری را نشان داد. این درحالی است که رقم بجستانی" فاقد این پلی- 
فنول بود. در بین ارقام مورد مطالعه حداکثر اسید کافئیک در رقم 
انب رید به ماش ۶۵/۱ مین گرم قزر لر مشافته شد کمریا 
رقم بجستانی" دارای تفاوت معنی‌داری در سطح ۵ درصد بود. يین 
ترکیب پلی‌فنولی در ارقام ملس یوسف‌خانی*؛آخزربردسکن "ملس 
واتهسیاه و زیة انار ارتقحان تشحیض هه ند خیم رین 
غلظت اسید کلرژنیک در رقم رباب" نی‌ریز به میزان ۷۴/۴ میلی گرم 
در لیتر مشاهده شد که تفاوت معنی‌داری با ساير ارقام داشت. بیشترین 
میزان اسید کوماریک در "زرد انار" ارسنجان به میزان ۳۰/۹۸ میلی 
گرم در لیتر بدست آمد که اختلاف معنی‌داری با سایر ارقام در سطح ۵ 
قضد داشت: ایم کر کیب بل فولی کی ملس وسفهای 
#قیضیضی اوه کشت وین در خور‌رسکی و ملس دانه شیاه 
تشخیص داده نشد. این ترکیب پلی فنولی در رقم رباب" بیشترین 
میزان را داشت که نسبت به ارقام ملس یوسف‌خانی" و بجستانی" به 
طور قابل توجهی بالاتر بود. بیشترین غلظت اسید ترانس فرولیک 
۰ قفیلی گرم ذر تفر رقم بوسف‌خانی مشاهده شد که تسبت 
به تمامی ارقام تفاوت معنی‌داری را نشان می‌داد. هسپردین در رقم 
"ملس دانه‌سیاه" دارای بیشترین مقدار بود ( ۳۰/۵۵ میلی‌گرم در لیتر) 
که به طور معنی‌داری بیشتر از سایر ارقام بود. بیشترین غلظت اسید 
الاژیک در ارقام ریاب" ( ۴۳/۰۵ میلی‌گرم در لیتر) و آملس دانه‌سیاه* 
(۴۲/۰۲ میلی گرم در لیتر) مشاهده شد. که تفاوت معنی‌داری با سایر 
رقام داشت. پلی فنول‌هاء ترکیسات حلقه فنولیک» با گروه‌های 
هیدروکسیل متعدد» گروه اصلی مواد شیمیایی گیاهی گزارش شده در 
انار هستند و تقریباً از همه قسمت‌های درخت انار قابل استخراج 
هستند. اما بیشترین مقدار آن درمیوه وجود دارد (,.41 6 عدلنصحتطع۲" 
0 طیف وسیعی از ترکیبات فنولی مختلف مانند سیانیدین» 
سیانیدین 0-۴ -گلوکوزید. دلفینیدین 0-۴ -گلوکوزید» پلار گونیدین 
دی گلوکوزید. اسید الاژیک. اسید او- کوماریک و پی کوماریک اسید 


بنیان پور و جمالی. مقایسه برخی خصوصیات فیزیکوشیمیایی و میزان پلی فنول‌ها در میوه شش رقم انار ۷۱۷ 


کوثرستین و روتین را در آب انار گزارش شده است ( 6۶ نصتعلل 

4 .2 : 2014 ,.۵1 6 تصفطاعع۱۷ : ۶ 12160101 -۷]6۲)۵6۵5] 
6 ,.0). در مطالعه حاضر اسید الاژیک در بین ارقام مورد مطالعه 
اختلاف معنی‌داری نشان داد (۱۷/۵۲تا ۴۲/۰۵ میلی‌گرم در لیتر). 
طیف بالاتری را برای این مشخصه (۱۵۵/۹تا ۱۷/۴ میلی گرم در لیتر) 
در آب میوه برخی ارقام انار ایرانی گزارش شده است ( 6 ۸۱۷20 
5 ,.0: 2009 ,./۵ 6۶ 1۷۲۵۷۹2۷18620 ) بررسی‌ها نشان داده 


که اختلاف معنی‌داری برای سطح اسید الاژیک در ارقام مختلف وجود 
دارد. یکی از مهمترین ترکیبات پلی‌فنولیک موجود در آب انار اسید 
الاژیک است که به فعلیت آنتی‌اکسیدانی و ارزش سلامتی آن کمک 
زیادی می‌کند (1998 ,.۵1 ۶ :۸:1) که در این پژوهش میزان این 
ترکیب در ارقام رباب "و "ملس دانه سیاه بیشترین بود. 


جدول "- میزان پلی فنول های آب میوه دربرخی رقم انار 
وتات ۵۵9۵۵68۵۵۵۵46 مهو ۵ علناز اتب اه اجهفدی امصمدامرراومر 16 -6 م12۳1 


کلوژنیک 


کافئبک 
اسید تیف کتکین گالیک اسید ۲ 
مممل یی معا 0نمد »نام رقم 
»نم تشگ وال 
۳ 0 
00 0 ۰ ۰3۰ تیوسف خانی* 
9 اصشتنَِِ«« 3 2202 6 بجستانی* 
ا ‏ ۰" +" 2 اخزر* 
6 .۰ ۵ .۰ 22358 . 9 8145 . و00 دانه سیاه" 
152 ۲ 0 1-2 8 رباب؟ 
6 ۱1 ۰-106 27.351 ۱ 


5 *؛ و#:: به ترتیب عدم تفاوت معنی" دار و دارای تفاوت معنی" دار در سطح احتمال ۵ و ۱ درصد. 


,16۷61 انازطادطامتس 0۶ 166 4ص 590 26 )صومزگنصعنه 4ص )صه‌گنصعزه -صملا ۰** 40ص روط 


ی 
ی از 
براسسن کومارٍ 
ایک فرولیک . ۳ 
اسید هسپریدین ۱ وانیلین 

۳ نع مروع۲۱ نف دتانصه ۲۷ اسید 

عتعهلاط -۲۵۳6 ]1 0 
20 »ت1۵ وی 

7 2010 

2010 

)2.11( 

0 976 20 _2 ۱ 27.44 0 
7.46 5۵ 0 15.95 0 1.30 18.45 0 
975 ۵ ۱ ۱ 12.57 0 2-1 60 
1929 ۱ 0 30.55 72 022 
47 6 19212 1932010 16-170 43.05 2 
30.72 ۰. 9.55 0 14.85 0 6.86 6 17.53 0 

نتیجه کیری 


بررسی ویژگی‌های کمی و کیفی میوه ارقام مورد مطالعه نشان 
داد که تفاوت‌های زیادی در بین ارقام انار از نظر میزان ترکیبات پلی 
فنولی و ویژگی‌های فیزیکی و شیمیایی آب میوه وجود دارد. با توجه 
به نتایج به دست آمده در این پژوهش ارقام ی دانه ساه؟ با توجه 
به دارا بودن بالاترین میزان وزن» قطر میوه میزان آنتوسیانین» اسید 
اسکوربیک و آنتی‌اکسیدان و همچنین بالا بودن میزان ترکیبات پلی 
فنولی در اين رقم بویژه میزان الاژیک اسید بهترین رقم در بین ارقام 
مورد بررسی بود و می‌تواند به عنوان یک رقم مناسب برای این منطقه 
تحت کشت قرار گیرد. همچنین رقم رباب * نی‌ریز به علت دارا بودن 


منابع 


بیشترین میزان ترکیبات پلی‌فنولی اندازه‌گیری شده بویژه الاژیک 
اسید به عنوان یک رقم با خصوصیات آنتیاکسیدانی بالای آب میوه 


می‌تواند مورد توجه قرار گیرد. 


سپاسگزاری 


لازم می‌دانیم از مدیریت مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و 
منابع طبیعی فارس که اعتبار لازم جهت انجام این پروژه را تامین 
کردند و مدیریت جهاد کشاورزی شهرستان ارسنجان که هماهنگی 
لازم جهت انتخاب باغ و برداشت محصول را به عهده داشتند کمال 
تشکر را به عمل آوریم. 


۵ ماهممهوممه۵ ۵ فعلاتهع0۳0 لومتصمطل مه لهمزووطظ ,(2009) ,۱۷۲ رتصحگتنهط عک نک بتاقصصهما ,۷۰ رتتاممتجطال۸ -1 
6)4(۰ ۵66066 م۵۱۱۵ 00 ۸۵۱ ]0 ول ۸۱۱۱۵۲۵۵-۵۲۵ .2826و طمتاحتتااقحط صا اتحاگ ( مهو 


411-۰ 


۵ 20 وهصتاممصمم. متامصموظ ,(2015) .۳۲.ظ مطصقصمصصصام ی ربلط بطمتللله ۷۷ ۷ رتهع2726ظ بط بطه۷ ۸۱2 -2 


۸ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۶ شماره ۳. پاییز ۱۴۰۱ 


1-۰ ما۵ ۵۴ ول صمتامجتانه جهن مصوجع0 فد تاه ماقصهتعمصصمم صوتصحآ عما مصمی فعمتناز ۵ 20۳۷1 
۰ 3 ۵( 

ممصهعم0ج مد همهم متامصفطام ۵۶ مملامصتصعاع(1 ,(1998) .1 پزعم۷]۵ عک ریا بتصصقله۷۲ ر.ظ رتاعمتصعتمن ر.لط ات۸ -3 
۰ .10 /1605://001,0182 .492-499 :8 ووعع۴۵ظ ۲۲۷۸۱۲ ۱۳۲۱۰ 0۷ ععذا[ 

۵ 0 طممصتصها1(۵ ,(2017) کیک بلق ی ویکلیی بتطفمه۲ه او ره رنه .لا راهن ٩.۷.‏ معط .نایک بتااظ -4 
1225-0۰ :81 ۵62۱65 ۵۵۱ ال ۱۱۵ 00۰و ۱/۱۱6۵) ماقصهتععصهو ۵۶ عصتادع2۲۷ 10۲ وع1۳016 
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